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L’evangelista Giovanni conclude il prologo al suo Vangelo con questa frase: “Dio nessuno l’ha mai visto:
proprio il Figlio unigenito, che è nel seno del Padre, lui lo ha rivelato” (Gv 1,18). E poco prima afferma: “E il
verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi” (Gv 1,14).

Poche parole per annunciare l’avvenimento stupendo dell’incarnazione del Figlio di Dio, che il Natale ci
mostra e sul quale ci invita a meditare. Per aiutarci nella meditazione riporto un brano della Lettera enciclica
di Benedetto XVI “Deus caritas est”: «La vera novità del Nuovo Testamento non sta in nuove idee, ma nella
figura stessa di Cristo, che dà carne e sangue ai concetti, un realismo inaudito. Già nell’Antico Testamento la
novità biblica non consiste semplicemente in nozioni astratte, ma nell’agire imprevedibile e in certo senso
inaudito di Dio. Questo agire di Dio acquista ora la sua forma drammatica nel fatto che, in Gesù Cristo, Dio
stesso insegue la “pecorella smarrita”, l’umanità sofferente e perduta» (n. 12).

Contemplando, allora, il figlio di Dio fatto bambino per noi, il cristiano trova la strada del suo vivere e
del suo amare.

Ci aiuti, per il nostro vivere ed operare nella grazia del Natale, quanto scriveva madre Teresa di
Calcutta:

Chi è Gesù per me?
Il Verbo fatto carne.
Il Pane della vita.
La Vittima offerta sulla croce per i nostri peccati.
Il Sacrificio offerto nella messa per i peccati del
mondo e miei personali.
La Parola che deve essere pronunciata.
La Verità che deve essere detta.
La Via che deve essere percorsa.
La Luce che deve essere accesa.
La Vita che deve essere vissuta.
L’Amore che deve essere amato.
La Gioia che deve essere condivisa.
Il Sacrificio che deve essere offerto.
La Pace che deve essere data.
Il Pane di vita che deve essere mangiato.
L’Affamato che deve essere nutrito.
L’Assetato che deve essere appagato.
Il Nudo che deve essere vestito.

Il Senzatetto che deve essere accolto.
Il Malato che deve essere guarito.
Il Solo che deve essere amato.
L’Indesiderato che deve essere voluto.
Il Lebbroso che deve essere accolto.
Il Mendicante al quale deve essere sorriso.
L’Ubriaco al quale si deve prestare attenzione.
Il Malato mentale che deve essere protetto.
Il Piccolo che deve essere accarezzato.
Il Cieco che deve essere guidato.
Il Sordo per il quale si deve parlare.
Lo Storpio con il quale di deve camminare.
Il Tossicodipendente che si deve soccorrere.
La Prostituta che si deve togliere dalla strada.
Il Detenuto che si deve visitare.
L’Anziano che si deve servire.

(Dal volume Madre Teresa. Ricordo e messaggio, E.P.)

 Pier Giorgio Micchiardi

LL’’1111 aapprriillee 22001144 llaa CCoonnggrreeggaazziioonnee ddeellllee
CCaauussee ddeeii SSaannttii hhaa ccoonncceessssoo iill nnuullllaa oossttaa ddeellllaa
SSaannttaa SSeeddee ppeerr ll’’aavvvviioo ddeellllaa ccaauussaa ddii bbeeaattii--
ffiiccaazziioonnee ddii MMaaddddaalleennaa CCaarriinnii..

PPeerr cchhii hhaa ccoonnoosscciiuuttoo MMaaddddaalleennaa,, llee ssuuee
ssttrraaoorrddiinnaarriiee qquuaalliittàà mmoorraallii ee ssppiirriittuuaallii hhaannnnoo
rraapppprreesseennttaattoo uunn eesseemmppiioo,, uunn iinnccoorraaggggiiaa--
mmeennttoo ee uunn ssoosstteeggnnoo ppeerr ccoommppiieerree llaa vvoolloonnttàà
ddeell SSiiggnnoorree.. CChhiieeddiiaammoo ll’’iinntteerrcceessssiioonnee ddeellllaa
MMaaddoonnnnaa ppeerrcchhéé qquueessttee vviirrttùù ssttrraaoorrddiinnaarriiee
ppoossssaannoo pprreessttoo eesssseerree rriiccoonnoosscciiuuttee ddaallllaa
CChhiieessaa ee ppeerrcchhéé aaiiuuttii ttuuttttii ccoolloorroo cchhee aappppaarr--

tteennggoonnoo aallllaa ““FFaammiigglliiaa ddeellll’’AAvvee MMaarriiaa”” aa rriimmaanneerree ffeeddeellii aaggllii
iiddeeaallii aa ccuuii MMaaddddaalleennaa hhaa ddeeddiiccaattoo llaa ssuuaa vviittaa..
CCHHII FFOOSSSSEE IINN PPOOSSSSEESSSSOO DDII MMAATTEERRIIAALLEE RRIIGGUUAARRDDAANNTTEE LLAA SSEERRVVAA DDII DDIIOO MMAADDDDAALLEENNAA CCAARRIINNII,, OO AAVVEESSSSEE NNOOTTIIZZIIEE IINNTTEERREESSSSAANNTTII DDAA CCOOMMUUNNIICCAARREE,, OO
FFOOSSSSEE AA CCOONNOOSSCCEENNZZAA DDII GGRRAAZZIIEE OOTTTTEENNUUTTEE PPEERR SSUUAA IINNTTEERRCCEESSSSIIOONNEE,, PPUUÒÒ IINNVVIIAARREE IILL MMAATTEERRIIAALLEE PPRREESSSSOO LLAA SSEEDDEE DDEELLLLAA PPOOSSTTUULLAAZZIIOONNEE::

VVIILLLLAA MMAARRIIAA,, CCOORRSSOO NNUUVVOOLLOONNII 3300 -- 1188003388 SSAANNRREEMMOO ((IIMM))

CChhii ddeessiiddeerraassssee ccoonnttrriibbuuiirree aallllee ssppeessee ppeerr llaa ccaauussaa ddii bbeeaattiiffiiccaazziioonnee
ddii MMaaddddaalleennaa CCaarriinnii,, FFoonnddaattrriiccee ddeellllaa FFaammiigglliiaa ddeellll’’AAvvee MMaarriiaa,,
ppuuòò iinnvviiaarree uunn’’ooffffeerrttaa::
 ssuull cc//cc bbaannccaarriioo IITT8877ZZ00330011550033220000000000000033443377440088

iinntteessttaattoo aa ““FFaammiigglliiaa ddeellll’’AAvvee MMaarriiaa -- FFoonnddaazziioonnee ddii CCuullttoo””
ooppppuurree
 ssuull ccoonnttoo ccoorrrreennttee ppoossttaallee 1100336622118844

iinntteessttaattoo aa ““FFaammiigglliiaa ddeellll’’AAvvee MMaarriiaa -- EEnnttee MMoorraallee””
iinnddiiccaannddoo ccoommee ccaauussaallee::

““PPrroo ccaauussaa bbeeaattiiffiiccaazziioonnee MMaaddddaalleennaa CCaarriinnii””
PPEERR RRIICCOONNOOSSCCEENNZZAA VVEERRSSOO GGLLII OOFFFFEERREENNTTII,, OOGGNNII PPRRIIMMOO SSAABBAATTOO DDEELL
MMEESSEE VVIIEENNEE CCEELLEEBBRRAATTAA UUNNAA SS.. MMEESSSSAA SSEECCOONNDDOO LLEE LLOORROO IINNTTEENNZZIIOONNII
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INCONTRO DI GIOVANI A VILLA MARIA
A inizio ottobre un gruppo di ragazzi ha partecipato al primo di una serie di incontri formativi per i giovani che la Famiglia dell’Ave Maria sta
programmando. Di seguito alcuni loro ricordi di questa esperienza, che ha unito momenti di meditazione a occasioni di aggregazione e
amicizia.

Tre giorni immersi in esercizi spirituali. Abbiamo toccato la
cristianità dal Vangelo all’esperienza quotidiana.
Da una parte quindi Matteo Moretti e Anna Rosaria Gioeni
ci hanno accompagnato in un percorso di formazione e
approfondimento del Vangelo e anche delle più recenti
encicliche. Ci hanno permesso di renderci sempre più con-
sapevoli della bellezza della parola di Dio e della bellezza di
essere cristiani.
Dall’altra parte la compagnia di un gruppo ragazzi di Pavia
ci ha permesso di comprendere in concreto la bellezza
delle relazioni. Hanno saputo inserirci nella loro amicizia e

hanno saputo aprirsi singolarmente a noi.
Siamo tornate arricchite dalla parola di Dio e da ciascuna
persona che abbiamo incontrato, che nel suo modo di
essere ci ha lasciato il segno di un affetto cristiano.

Costanza

È stata un’esperienza veramente arricchente e formativa. I
conduttori sono stati veramente capaci a trattare un tema
così difficile e talvolta lontano dalla società, in maniera
profondamente umana, vicina alla vita reale e con una
coerenza davvero toccante.
Abbiamo bisogno di più persone come loro.

Silvia

L’esperienza del ritiro “Alla ricerca della felicità”, grazie ai
momenti di meditazione, mi ha aiutato ad aprire i miei
orizzonti di fede, una fede convinta e perseverante, ma
che troppe volte mi chiudeva in me stesso, facendomi poi
sbattere contro tanti muri nella realtà quotidiana. E cosa
più importante: pur avendo già vissuto esperienze in
diversi gruppi spirituali, questa volta a fare la differenza
era la compresenza di persone adulte e di giovani amici
(con molti dei quali condivido l’esperienza di The Most
Maiorum), che mi hanno fatto capire di non essere solo in
questo mondo, e che ognuno di noi vale per quello che è.
Di questo non posso che essere immensamente grato.

Matteo

ESERCIZI SPIRITUALI DEI SACERDOTI

Dal 14 al 19 novembre si sono svolti a Villa Maria, in San-
remo, gli Esercizi spirituali per i sacerdoti, sotto la guida di
Sua Eccellenza Mons. Corrado Sanguineti, Vescovo di
Pavia. Erano presenti una trentina di preti provenienti da
varie diocesi italiane; la maggior parte di essi non erano
mai stati a Villa Maria.
Il turno di Esercizi spirituali ha segnato, dopo l’interruzione
dell’anno scorso a motivo della pandemia da Covid-19, la
ripresa di una lunga tradizione di incontri spirituali per
sacerdoti voluti da Maddalena Carini, segno della sua
particolare attenzione al ministero sacerdotale.
Il predicatore ha commentato con competenza esegetica
la prima Lettera di San Giovanni ed ha offerto pure
indicazioni preziose per la vita spirituale e per il servizio
ministeriale del prete. La presidente dell’Associazione
Famiglia dell’Ave Maria, il coordinatore delle celebrazioni
Don Giuseppe Puglisi, e tutto il personale di Villa Maria ci
hanno accolto con molta disponibilità. Molto gradita la
visita del Vescovo di Ventimiglia-Sanremo, Sua Eccellenza
Mons. Antonio Suetta.
I partecipanti, anche grazie alla presentazione della figura
e dell’opera di Maddalena Carini, hanno potuto sperimen-
tare davvero una delle caratteristiche specifiche dell’asso-
ciazione che li accoglieva: “essere famiglia”. Questo fatto

ha facilitato certamente l’accoglienza del messaggio di
fondo delle meditazioni proposte dal predicatore: Dio è
amore che si è mostrato in modo specialissimo nel suo
Figlio Gesù fatto carne, morto e risorto per noi per coinvol-
gerci nella comunione della sua vita divina, dono che
suscita la speranza di una pienezza di vita senza fine.

 Pier Giorgio Micchiardi
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VIAGGIO A LOURDES

Dal 17 al 20 settembre scorso si è svolto a Lourdes il
tradizionale pellegrinaggio annuale della Famiglia dell’Ave
Maria.
Il viaggio, in pullman GT dotato di ogni comfort, è partito
di prima mattina da Torino con circa una trentina di
partecipanti, sotto la guida organizzativa della nostra
Gianrina Pavignano e la direzione spirituale di S.E. Mons.
Pier Giorgio Micchiardi, Vescovo emerito di Acqui Terme.
A Bordighera si è aggiunta una pattuglia di pellegrini
sanremesi, sotto la guida della nostra Presidente nazionale
dott.ssa Emanuela Verzura.
Che emozione, dopo il lockdown dello scorso anno,
ripercorrere le strade di Francia, per raggiungere la località
più cara a Maddalena Carini e alla nostra Associazione, da
lei fermamente voluta. Il percorso è stato animato dalla
preghiera del nostro Assistente Ecclesiastico dalla sua pa-
rola pacata, ma che tocca profondamente le corde della
nostra sensibilità di pellegrini sulla via di Maria. Rosario,
Liturgia delle Ore, testimonianze di vita dei partecipanti e
canti.

Inoltre, alcuni spunti di riflessione tratti dalla lettura di un
testo di Vittorio Messori, giornalista e scrittore fecondo di
oltre venti libri cattolici molto apprezzati, intitolato “Ber-
nadette non ci ha ingannato” Mondadori, Milano, 2012.
L’autore, con il suo acume da cronista attento e scrupolo-
so, parte da una considerazione di fondo. Tutti gli avveni-
menti di Lourdes si sono svolti nell’arco di pochi mesi (dal-
l’11 febbraio al 16 luglio 1858) e hanno avuto, per unica
protagonista, Bernadette Soubirous, senza altri testimoni
diretti delle apparizioni della Santa Vergine (“Aquero”, cioè
“Quella” nel dialetto patois della Bigorre, il nome dell’anti-
ca regione di Lourdes).
La storia di Bernadette viene analizzata da tutti i punti di
vista, a partire dalla sfortunata vicenda famigliare della

protagonista, primogenita di quattro figli di un mugnaio
caduto in disgrazia e di una lavandaia.
Bernadette, all’epoca delle apparizioni, ha circa 14 anni, è
asmatica, gracile di costituzione e fortemente denutrita
per la miseria nella quale viveva, ospite con la famiglia del
Cachot, un tugurio umido e senza’aria già adibito a
prigione comunale e non più utilizzato a tal fine perché
ritenuto malsano dalle stesse autorità. Povera, non istruita
(ritenuta non in grado di ricevere la Prima Comunione per
ignoranza dei rudimenti del catechismo), malata, ma
psicologicamente ben salda dato che resiste con tenacia
sia all’inquisizione della polizia, sia a quella della magistra-
tura e, all’inizio, ai forti dubbi del clero locale, tutti turbati
dal clamore degli avvenimenti e dal preconcetto rifiuto di
un’apparizione così misteriosa.
La svolta, per il parroco di Lourdes, don Peyramale,
avviene all’improvviso, quando l’Apparizione, interrogata
sul proprio nome, rivela di essere l’«Immacolata Con-
cezione», ovvero la madre di Gesù assunta in cielo e pre-
servata dal peccato originale sin dalla propria nascita, come
affermato in forma di dogma, certamente sconosciuto
dalla piccola e ignorante Bernadette, solo pochi anni prima
da Papa Pio IX.
Quindi, Bernadette non è né una visionaria, né manipolata
da sacerdoti o da altri, anzi su Lourdes cominciano ad ap-
parire i frutti dell’albero buono e cominciano a verificarsi
numerose guarigioni.
Bernadette rivela il messaggio di salvezza che la Madonna
le affida: «Non sono venuta per renderti felice in questo
mondo, ma in quell’altro» con invito a pregare per i pecca-
tori e a fare penitenza. Lo stesso messaggio che Maddale-
na Carini, a seguito della sua guarigione miracolosa a
Lourdes nel 1948, accoglie e fa proprio con la fondazione
della Famiglia dell’Ave Maria, opera mariana che si
propone di avvicinare i lontani e sostenere cristianamente
le famiglie e i sacerdoti.
Il soggiorno a Lourdes è stato intensissimo ed intriso di
preghiera… e anche di abbondante acqua piovana, venuta
giù a catinelle in uno dei tre giorni di permanenza. La
grande gioia è stata anche incontrare tanti pellegrini che
affollavano i luoghi a noi tanto cari, dopo la pausa forzata
del 2020.
Al termine del viaggio di ritorno, nuovamente a Bordighe-
ra, il gruppetto di Sanremo si è separato e ha raggiunto
Villa Maria, mentre la parte più numerosa dei pellegrini ha
completato il viaggio in tarda serata fino a Torino.
Il prossimo pellegrinaggio è previsto, salvo variazioni, per il
mese di aprile 2022.
Come diceva il grande Papa Paolo VI “i santuari sono
cliniche dell’anima” e mai come oggi abbiamo compreso di
averne bisogno.

Pio e Elia

A  tutti  gli  amici  della Famiglia  dell’Ave Maria  affettuosi  auguri  di  un  Santo Natale



FAMIGLIA DELL’AVE MARIA
Per informazioni rivolgersi alla sede centrale o al referente locale. Di seguito tutti i contatti.
Famiglia dell’Ave Maria - Sanremo - tel. 0184 531422
Villa Maggio - Mandello del Lario, fraz. Olcio (LC) - tel. 0341 731231
Caserta - Pasquale Mercaldo - tel. 0823 459955 - 340 8319055
Messina - Tea De Francesco - tel. 347 3031508
Mortara - Anna Lisa Rubini - tel. 349 3169862
Roma - Maria D’Angelo - tel. 06 76902217 - 333 2200557
Sanremo - Elia Robaldo - tel. 339 4186882
Torino - tel. 339-4652214
Vercelli - Maria Maddalena Michelone - tel. 333 2371435
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PERCORSO FORMATIVO PER I GIOVANI

IL SESSO È UN DONO DI DIO
Affettività e corporeità in termini cristiani

_______________________________________________________________________________________

7 - 9 GENNAIO 2022
HOTEL VILLA MARIA - Corso Nuvoloni 30, Sanremo

Tre giorni di approfondimento delle Sacre Scritture e del magi-
stero della Chiesa guidati dai teologi Anna Rosaria Gioeni e
Matteo Moretti.

Le serate di venerdì e sabato saranno organizzate dai ragazzi
dell’associazione culturale pavese The most maiorum, che parte-
ciperanno al ritiro.

Prezzo a persona per l’intero corso: €100 in camera quadrupla,
€120 in tripla, €140 in doppia, €170 in singola.
È richiesta la prenotazione entro il 20 dicembre all’indirizzo
info@villamariahotel.it o al numero 0184-531422.

Salvo nuove disposizioni i partecipanti dovranno avere il Green Pass.

Programma e altre informazioni sul nostro sito internet.

ESERCIZI SPIRITUALI PER LAICI
I consueti Esercizi Spirituali per i membri e i simpatiz-
zanti della “Famiglia dell’Ave Maria” si terranno
presso l’hotel Villa Maria di Sanremo nel mese di
marzo, in data da definire e che sarà comunicata più
avanti sul sito internet.
Gli Esercizi sono aperti a chiunque desideri partecipare.

PELLEGRINAGGIO A LOURDES
Dall’8 all’11 aprile 2022 viaggio in pullman gran
turismo. Partenza da Torino venerdì 8 aprile alle 5.30
e fermata alla stazione di servizio di Bordighera Nord
alle 8.45 ca. Soggiorno in hotel 3 stelle ubicato a pochi
metri dall’ingresso alla Grotta.
È richiesta l’iscrizione entro il 10 marzo 2022.
Per informazioni e iscrizioni telefonare al numero 339-
4652214 o contattare il proprio referente di zona.

MESSA SU RADIO MARIA
In prossimità del 24° anniversario della morte di
Maddalena Carini, giovedi 27 gennaio 2022 alle ore
16.40 in collegamento radiofonico con Radio Maria
saranno trasmessi Rosario, Vespri e S. Messa dalla
cappella di Villa Maria a Sanremo.
Invitiamo tutti coloro che si sentono vicini alla nostra
associazione a unirsi spiritualmente in preghiera.
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P R O S S I M I  A P P U N T A M E N T I *

* la programmazione potrebbe variare a seconda dell’evoluzione dell’emer-
genza sanitaria in corso. Eventuali aggiornamenti saranno disponibili sul nostro
sito internet

I N C O N T R I  D E I  G R U P P I
C A L E N D A R I O  2 0 2 0 / 2 0 2 1

A CAUSA DELL’EMERGENZA SANITARIA E DELLE CONSEGUENTI DISPOSIZIONI GOVERNATIVE L’ATTIVITÀ DEI GRUPPI È SOGGETTA A SOSPENSIONI E
VARIAZIONI. PER INFORMAZIONI SULLE DATE DEGLI INCONTRI SI INVITA QUINDI A CONTATTARE I REFERENTI LOCALI INDICATI A FONDO PAGINA.

Successivamente all’invio in tipografia di questo bollettino è mancata all’età di 95 anni la signorina Margherita Marocco,
membro della comunità interna e dagli anni ‘60 una delle più attive collaboratrici della Famiglia dell’Ave Maria.
Ne diamo commossi la notizia e la ricorderemo più diffusamente nel prossimo numero del bollettino.


